reererie ALPHAZET

comme dans avocats comme dans brocoli comme dans cerises comme dans durian

e Ff &5

comme dans épinards comme dans figue comme dans haricot
comme dans grenade

comme dans igname comme dans kiwi comme dans laitue
comme dans jujube
comme dans melon comme dans nectarine comme dans oignons I

comme dans poivrons

Rr & Tt ‘

comme dans radis comme dans salade verte comme dans tomates

comme dans quetshe

Vv

comme dans ugli comme dans orange Valencia comme dans wasabi comme dans xigua (en chinois,
xigua signifie melon d’eau)
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comme dans zucchini 7, EI etétistes en santé publigue de ll.'] taric
comme dans yuzu ACTION COMMUNAUTAIRE odph.ca



